
グランシート・グランシートプラス（4号車）食事＋フリードリンク付きプラン 

「2026年 春・夏メニュー」アレルギー情報

【モーニング（おかもち小鉢6品＋サンド2種＋ポタージュ）】

小麦・卵・乳成分・そば・落花生（ピーナッツ）・くるみ・えび・かに

【ランチ（おかもち小鉢12品＋ごはん＋土瓶蒸し）】

小麦・卵・乳成分・そば・落花生（ピーナッツ）・くるみ・えび・かに

【アフタヌーンティー（デザート6種＋セイボリー3種）】

小麦・卵・乳成分・そば・落花生（ピーナッツ）・くるみ・えび・かに


