
 

 

２０１９年９月１８日 

 

南海電気鉄道株式会社 

   

【南海堺東ビル】 ７・８階がリニューアル！ 

＜７階＞南海堺東ライフスタイルフロア 2019 年１０月４日（金）オープン 

＜８階＞南海堺東駅クリニックセンター 2020 年１月から順次オープン 

 
 

南海電鉄(社長：遠北 光彦）では、高野線の堺東駅直結の南海堺東ビル（堺市堺区三国

ヶ丘御幸通５９番地）において、幅広い世代の皆さまや地域に愛される魅力的な施設を目

指し、フロアリニューアルを進めてきました。 

この度、南海堺東ビル北館７階が、生活関連サービス（健康・学び）機能を中心とする

「南海堺東ライフスタイルフロア」として、２０１９年１０月４日（金）にオープンしま

す。同フロアには、フィットネスや英会話教室をはじめとする、利便性と目的性の高い店

舗が集積します。 

また、北館８階では、内科・検診センター、泌尿器科、調剤薬局などからなる「南海堺

東駅クリニックセンター」として、２０２０年１月から順次、店舗がオープンします。 

 詳細は、別紙のとおりです。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

７階フロアイメージ ８階フロアイメージ 



別 紙 

１. 南海堺東ライフスタイルフロア 

(1)場   所  南海堺東ビル北館７階 

   

(2)オープン日  ２０１９年１０月４日(金) 

 

  (3)出店店舗のご紹介 

    ①ＦＩＴ３６５(新規)                    【フィットネスジム】 

      基本月会費は、２，９８０円（税別、入会時の初期費用とオプションは別途費用がか

かります）。本人に加え、ご家族３名様までご利用いただけます（同時にはご利用いた

だけません）。また、全国のＦＩＴ３６５で利用可能で、有酸素運動から本格的な筋ト

レまでそれぞれの運動レベルに合わせて気持ちよくトレーニングできます。 
      

営業時間：１０：００～２３：００ 

        ※オープン日前から見学会・会員募集を開始し、 

１１月から営業を開始する予定です。 

 

    ②パソコン市民講座(新規)                    【パソコン教室】   

 全国１２０教室、５４万人以上の指導の信頼と実績をもつパソコン市民講座では、小

学生からシニアの方まで安心して学ぶことができます。初心者や資格取得のためのパソ

コン講座をはじめ、プログラミング講座、iPad や iPhone 講座など、豊富なカリキュラ

ムをご用意しています。 
      

営業時間：１０：１５～２０：００ 

 

    ③セイハグローバルステーション(新規)                【英会話教室】   

      全国に５００教室以上あるセイハネットワークが運営する０歳から通えるこども専 

門の英会話スクールです。オンライン映像システムを利用した外国人講師のレッスンが 

お客さまに好評。 
 
      営業時間：１０：００～１９：００ 

        ※オープン日前から教室見学会・第１期生募集を開始し、 

１１月から初回レッスンを開始する予定です。 

 

④ビーマイル(新規)                     【ヘアカラー専門店】   

      ３つのメニューと価格で、常にキレイな髪色でいたいという女性のためのプロが染め

るヘアカラー専門店。「手軽に・安く・早く・さらにキレイに」との女性の声から誕生し

たお店です。スマホ・ＰＣから２４時間ご予約が可能！  

 

     営業時間：９：００～１９：００ 

 

⑤イズホーム不動産(新規)                 【不動産・リフォーム】   

      イズホーム不動産堺東店は売却相談をメインとしています。既存物件をリフォームし 

て、建物の価値を高め、高価売却します。なお、リフォーム代はイズホーム不動産が全 

額立替えし、売却時にご精算いただきます。 
  
      営業時間：１０：００～１７：００ 

 



２. 南海堺東駅クリニックセンター 

(1)場   所  南海堺東ビル北館８階 

   

(2)オープン日  ２０２０年１月から順次、開業予定 

 

  (3)出 店 店 舗  内科・検診センター、泌尿器科、調剤薬局等が開院します。 

 

３. 南海堺東ビル施設概要 

    

所 在 地  堺市堺区三国ヶ丘御幸通５９番地 

 

   歴   史  昭和３９(１９６４)年：南館竣工 

          昭和５９(１９８４)年：北館竣工 

 

   店 舗 面 積  南海堺東ライフスタイルフロア  約１，３００㎡ 

南海堺東駅クリニックセンター  約１，４００㎡ 

髙島屋堺店          約２９，０００㎡ 

          駅ナカ商業施設         約１，２００㎡ 

 

 店 舗 数  南海堺東ライフスタイルフロア  全６区画 

南海堺東駅クリニックセンター  全７区画 

髙島屋堺店           約５０店(髙島屋及び専門店合計) 

          駅ナカ商業施設         １２店舗 

 

以 上 


